
陸上競技協会
創　　立　2001年（平成13年）４月
　�　元々優秀な陸上競技選手を輩出してきた蓮田
市に、更なる陸上競技の普及と発展を目指し、
2000年から準備委員会を開催し、準備を進めて
きました。幸い地元のジュニア指導者や中学校・
高等学校の先生方を含め多くのメンバーが集まっ
ていただき、設立に至りました。

加　　盟　2006年（平成18年）５月

歴代会長　初　代　齋藤　　宰
　　　　　　　　　2001年４月～2021年３月
　　　　　第２代　菅原　和浩
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　蓮田市陸上競技協会で
す。　蓮田市の歴史から見
れば、まだまだ新しい団体
ですが、よろしくお願いし
ます。陸上競技はすべての
スポーツの基本になるもの
ですし、競技の継続には、
強い精神力が必要とされま
す。小学生低学年のゴール

デンエイジの時代から陸上競技に触れ、楽しみ、成
長を喜べる活動をしていただきたいと考え、市内の
陸上競技振興につとめています。スポーツは選手が
喜びを味わうためのものと考え、その環境やチャン
スを得てもらえるような活動をしています。平成13
年度から現在の活動に至るまでの過程を含め、紹介
させていただきます。

＜ジュニア競技者の育成＞
　まず取り組んできたのは、「３．ジュニア競技者
の育成をすすめること」です。既に活動していた
「蓮田ジュニア陸上クラブ」の活動をスムーズにし
ていくために、会場の確保や陸上教室の開催に取り
組んできました。その甲斐もあって、市内の小学校
の協力を得ながら、平成15
年（2003年）３月には、大
阪万博記念公園で開催され
た「全国小学生クロスカン
トリーリレー大会」に埼玉
県代表として出場すること
ができ、47都道府県中27位
の成績を残すことができま
した。
　ジュニアクラブは継続し
た活動を続け、「全国小学

生陸上競技大会埼玉県予選」で、何度も入賞するこ
とができ、「全国小学生陸上競技大会」に、出場を
果たしてきました。

活動内容としては、
　　１．蓮田市の実施するスポーツ事業に協力していくこと
　　２．本会主催の公認競技会を開催していくこと
　　３．ジュニア競技者の育成を進めていくこと　　　　　　です。

会長　菅原　和浩

ごあいさつ

活動内容
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ジュニアクラブ
の活動

＜公認競技会の開催＞
　続いて取り組んできたのは、本協会主催の記録会
を開催していくことです。平成16年に白岡運動公園
で本協会主催の記録会を開催しました。初めての取
り組みで、うまくいかない部分もありましたが、翌
年以降も開催していくことで、改善を加えながら、
蓮田市体育協会（現蓮田市スポーツ協会）に加盟し
た平成18年（2006年）には「第１回蓮田市選手権
大会」を開催することができました。まだ日本陸上
競技連盟の公認競技会ではありませんが、市選手権
を開催できたことは、蓮田市体育協会加盟とあわせ
て、大きなステップになりました。
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◇蓮田市選手権大会
　蓮田市選手権大会は、平成18年白岡運動公園での
開催以来、規模を拡大していき、平成21年には公認
競技場である上尾運動公園陸上競技場で開催し、同
時に小学生の記録会を開催するまでになりました。
平成30年（2018年）からは開催時期を秋に移し、
公認競技会として開催することが出来、現在に至っ
ています。

◇しらこばと記録会（４月）
　平成19年（2007年）には、ついに本協会主催・
日本陸上競技連盟公認記録会の開催にこぎつけまし
た。越谷市しらこばと運動公園競技場での開催です。
これ以来、毎年公認競技会を開催し、多くの陸上競
技者の参加をいただいています。特に小学生・中学
生といった成長過程の選手の種目を設定して、陸上
競技の裾野を広げる活動の一つになっています。ま
た、一流競技者を招いて、選手との交流をしていた
だいたこともありました。毎年開催を続けることで、
陸上競技の振興に努めています。

◇長距離記録会（10月、11月）
　平成21年（2009年）からは、秋にも長距離中心
の公認記録会を開催し、４月のしらこばと記録会と
あわせて、年２回の公認競技会を開催運営してきま
した。
　晩秋の開催であったことから中心種目は長距離で
すが、棒高跳などいくつかのフィールド種目も開催
していました。徐々に開催時期を早めていき、現在
は10月下旬に開催していますので、短距離種目も開
催できるようになり、現在では「蓮田市選手権」を

同時開催しています。
　選手権種目は男女共の100ｍ、400ｍ、走幅跳、
棒高跳、走高跳、砲丸投、やり投を開催しています。
これ以外にも、小中学生の記録会種目を実施してい
ます。
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◇夏季記録会（７月）
　平成30年（2018年）７月下旬に上尾運動公園陸上競技場で、蓮
田市近隣小中学生を中心にした記録会を開催しました。令和３年
からは公認競技会として開催し、大会も「夏季記録会」として、
多くの選手が参加されています。これで、年に３回の公認競技会
を開催することになりました。

＜スポーツ事業への協力＞
◇蓮田マラソンへの運営協力
　2012年からスタートした蓮田マラソン。主催団
体である蓮田ランタイズさんと連携を取りながら、

運営に協力をしてきました。蓮田市で開催される陸
上競技イベントとして定着してきましたが、今後も
協力をしていきたいと考えています。

　蓮田市陸上競技協会には、小学生中心のクラブで
ある「ジュニアクラブ」と市内中学の陸上競技部員
が参加している「シニアクラブ」があります。本会
会員の皆さんの協力によってここまで活動を拡大・
成功することができました。
　今後については、地域スポーツクラブとしての役

割を担えるような組織づくりに取り組んでいきたい
と考えています。特に中学校・高等学校の運動部活
動の地域移行にも対応していき、スポーツを楽しめ
る環境を作っていく予定です。協力いただける方は、
ぜひ参加していただき一緒に活動してください。お
待ちしております。

顧　問 　 齋 藤 　 宰
会　長 　 菅 原 和 浩
副会長 　 高 橋 正 次
副会長 　 木 村 正 義
幹事長 大会運営・広報担当 細 谷 　 俊
幹　事 ジュニアクラブ担当 近 藤 純 枝
幹　事 シニアクラブ担当 吉 川 　 彦
幹　事 シニアクラブ担当 粟 倉 孝 久
幹　事 シニアクラブ担当・会計担当 大 表 良 徳
幹　事 会計担当 横 尾 健 一
幹　事 大会運営担当 児 玉 隆 弘
幹　事 大会運営担当・監査 碓 井 　 崇
監　査 　 竹 林 英 一

今　　後

　　　現在の役員　敬称略
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