
　蓮田市スポーツ協会（旧
蓮田市体育協会）設立当初
から蓮田市空手道連盟は加
盟しており、加盟団体の中
でもスポーツ協会の歴史を
知る数少ない組織の一つで
す。
　空手道は身体を鍛えるだ
けでなく武道の伝統の中で
培われてきた礼節、勇気、
忍耐力、協調性、思いやり

などを学ぶ事ができます。
　身体を動かす事で強くなりたい、相手に勝ちたい
と思う以上に自分自身に向き合いながら鍛錬を行う
事や異年齢の集団と共に相手を敬う事、ときには年
少者を指導する事などで社会性を育てる事ができま
す。

　又、空手道は大人になって何歳からでも始められ
る事ができ、その訳は稽古が基本的に自分の体重以
上の負荷がかからないように考えられており非常に
均整のとれた全身運動だからです。
　生涯、己の体力に合わせて続けることが出来きま
す。
　活動においては（コロナ期間は中止）寒稽古、鏡
開き式奉納演武、夏合宿、昇級審査、昇段審査、大
会、各種講習会等の行事を行いプレッシャーがかか
る中で結果を出す事で自信につなげます。
　空手でしか味わえない体験を重ねて、思考力、判
断力、人間性等、人格形成に大切な資質を育ててい
ます。
　蓮田市空手道連盟の特長の一つでもある海外の空
手愛好家（大人～子供）との国際交流も行っており
（コロナ期間は中止）様々な国の方達が蓮田市を訪
れて交流を深めています。

空手道連盟

会長　塩野谷　功一

・創立：昭和45年（1970年）９月
・歴代会長
　　初代　三鬼　　實　昭和45年９月～昭和55年８月
　　２代　三輪　　衛　昭和55年９月～平成10年３月
　　３代　三輪　　崇　平成10年４月～平成18年１月
　　４代　染谷　　洋　平成18年２月～平成24年１月
　　５代　塩野谷功一　平成24年２月～現在に至る

蓮田市空手道連盟の歩み

蓮田市空手道連盟  会長挨拶

蓮田市空手道連盟  役員名簿
会　長：塩野谷功一
副会長：岡田　正志　　戸張　　勇
理　事：島村　健一　　呉屋ファビオ
　　　　大久保要夫　　栗原　伸介
　　　　染谷　篤子　　山口　　翔
　　　　太田　直美　　遠藤　宏行
　　　　永吉　美香　　河野　幸一
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蓮田市江ヶ崎1424
☎048-768-6342

館長：三輪　衛　　道場長：島村　健一

　天真館は昭和43年（1968年）９月に蓮田市椿山
に道場を建設して創立54年になります。
　現在の蓮田市江ヶ崎に移転したのは昭和57年１月
です。
　約500坪の敷地内には道場＆トレーニング室、宿
泊施設「洗心寮」に駐車場が完備され、国内外の会
員が快適に研鑽することが出来る環境を整えていま
す。
　天真館は世界に通じる空手の指導と国際交流を活
発に行い広い視野と考えを持ったグローバルな人材
育成を心掛けて活動しています。

蓮田市江ヶ崎1424
☎048-768-6342

支部長：呉屋ファビオ

　本部日曜教室は天真館道場で毎週日曜日午後４時
から５時15分まで年少者からシニアまで合同で稽古
しています。
　支部長・呉屋ファビオ師範の子どもからシニアそ
して経験豊富な会員まで親切丁寧な指導は秀逸で、
その指導を慕って他支部の指導員も稽古に来る活気
溢れる教室です。

加盟団体紹介

天真館本部道場 本部日曜教室

夏期合宿

寒稽古

蓮空連の会員がTV出演

－ 38 －


